
Rendiconto della Programmazione di Area Vasta 2023: i risultati raggiunti dalla 
collaborazione tra Aou Senese, Ausl Tse, Estar  

 

Tempo di bilanci per Aou Senese e Ausl Tse sul piano della Programmazione integrata di Area Vasta. 
Dopo gli incontri di Arezzo e Grosseto, si è svolta a Siena la giornata conclusiva dedicata alle 
progettualità congiunte per il triennio 2024-2026, in occasione della quale sono stati anche illustrati 
i principali risultati della Programmazione 2023-2025 raggiunti nel corso del 2023. Tali risultati 
mettono in evidenza l’efficacia del percorso della collaborazione interaziendale orientato, in 
particolare, verso l’obiettivo di assicurare ai cittadini dell’Area Vasta un’offerta di prestazioni 
sanitarie sempre più equa ed omogenea sul territorio, prossima al paziente, efficace, ed efficiente.  

Nel 2023 le iniziative di collaborazione e di integrazione a livello di Area Vasta hanno prodotto 
impatti su molteplici dimensioni ed aree di performance. L’operatività della rete della cardiologia 
interventistica strutturale si è caratterizzata per trend in continuo incremento dei volumi di attività 
interventistica presso il Centro di riferimento di terzo livello (Aou Senese), con particolare 
riferimento alle procedure di TAVI che nel 2023 sono risultate pari a 150 (136 nel 2022 e 115 nel 
2021), e l’avvio di forme di sinergia anche sul piano della ricerca (Protocollo di Studio TRACS). 
Attraverso il sistema di teleconsulto medico-specialistico sono stati complessivamente richiesti dai 
professionisti dei Presidi Ospedalieri territoriali Ausl Tse agli specialisti dell’Aou Senese 4.349 
teleconsulti medico-specialistici, pari, in media, ad oltre 360 richieste al mese. Per quanto riguarda la 
collaborazione in ambito di chirurgia robotica tra le due Aziende, sono stati eseguiti in équipe 
miste presso l’Aou Senese 46 interventi robotici, di cui 10 in ginecologia e 36 in urologia. Il percorso 
interaziendale della chirurgia pediatrica si è caratterizzato per l’effettuazione, presso i Presidi 
Ospedalieri territoriali Ausl Tse, di un volume complessivo di 883 visite ambulatoriali e 114 
interventi chirurgici. Il rafforzamento della partnership per il governo dei tempi di attesa 
dell’attività ambulatoriale e per il miglioramento dell’appropriatezza prescrittiva di visite 
specialistiche ed indagini diagnostiche ha consentito, tra i risultati prodotti nell’ambito di attività 
all’interno di gruppi di lavoro interaziendali, la riduzione del numero delle prescrizioni di prestazioni 
di controllo effettuate dai MMG, passate da 43.743 nel 2022 a 30.659 nel 2023, con una più 
appropriata presa in carico dell'utente nel percorso di cura. Sono proseguite le attività interaziendali 
nell’ambito dei percorsi di attivazione e svolgimento del trasporto neonatale protetto (89 trasporti 
in emergenza per appropriatezza di cura e 26 di back transport), del confronto all’interno del gruppo 
multidisciplinare delle interstiziopatie polmonari (189 casi discussi), dell’ottimizzazione dei 
meccanismi di centralizzazione dai Pronto Soccorso dei Presidi Ospedalieri territoriali verso il 
Pronto Soccorso dell’Aou Senese insieme a quelli di back transfer (attraverso la procedura 
interaziendale dedicata), dell’integrazione ospedale-territorio in un’ottica di continuità 
assistenziale, dei percorsi integrati di interazione e sinergia nell’ambito della salute mentale. Con 
riferimento ai processi di accorpamento e coordinamento delle funzioni per l’operatività dei modelli 
a rete di Area Vasta, è proseguito l’impegno sinergico verso il completamento del percorso di 
centralizzazione delle attività di ricezione, produzione e validazione delle unità di emocomponenti 
raccolte nei Servizi Trasfusionali del territorio della Provinvia di Siena e da settembre 2023 anche 
della Provincia di Grosseto, con la piena implementazione delle funzioni dell’Officina 
trasfusionale di Area Vasta, presso l’Aou Senese, che nel 2023 ha effettuato 51.000 test per la 
qualificazione immunoematologica degli emocomponenti (di cui 31.600 per l’Area Vasta) e 423.671 
test per la qualificazione biologica degli emocomponenti (di cui 361.100 per l’Area Vasta). Le due 
Aziende hanno con continuità sviluppato un’attività di integrazione delle proprie strutture e dei propri 
servizi nell’ambito dell’Accordo quadro per prestazioni di collaborazione-consulenza e 
specialistiche ambulatoriali e diagnostiche che, sul piano della valorizzazione economica, ha 
prodotto attività ambulatoriali, di diagnostica e di laboratorio, fatturate dall’Aou Senese all’Ausl Tse, 
per un importo stimato di euro 5.592.000 (5.406.918 nel 2022) ed attività di consulenza specialistica 



dei professionisti dell’Aou Senese presso i Presidi Ospedalieri territoriali pari a euro 399.842 (da 
gennaio ad ottobre 2023). 

Il 2023 si è caratterizzato, inoltre, per la continua ricerca di nuove forme di integrazione e 
cooperazione nella costruzione di percorsi clinico-organizzativi e modelli di erogazione dei servizi, 
in ambito medico e chirurgico. Il percorso interaziendale per la gestione delle patologie 
ematologiche, che include attività di consulenza, diagnostica integrata di laboratorio, presa in carico 
e follow-up di pazienti con patologia ematologica presso il Presidio Ospedaliero di Grosseto, ha 
consentito di realizzare 479 prime visite ematologiche, 357 controlli post-prima visita, 341 
consulenze a pazienti ricoverati, 518 indagini effettuate dal laboratorio di ematologia. Nel corso 
dell’anno, sono stati formalizzati un Accordo interaziendale per l’esecuzione di prestazioni 
ambulatoriali ed interventistiche nei percorsi di otorinolaringoiatria ed una Convenzione tra le 
due Aziende per l’effettuazione di visite di idoneità sportiva presso l’Aou Senese, mentre si sono 
conclusi i lavori di redazione della procedura interaziendale sulla centralizzazione e gestione del 
paziente affetto da patologia aortica acuta e sono in corso di finalizzazione il PDTA sulla porpora 
trombotica trombocitopenica ed il PDTA per la definizione della Rete senologica di Area Vasta. 
Inoltre, sono in corso le attività di progettazione e di sviluppo di un percorso congiunto e coordinato 
per la gestione degli emocomponenti nel paziente candidato ad intervento chirurgico in 
elezione, del miglioramento della continuità dei percorsi di gestione del paziente con bisogno 
riabilitativo intensivo nel post-acuzie, dell’integrazione e potenziamento della Rete delle cure 
palliative di Area Vasta Sud Est. 

Le due Aziende hanno proseguito nella collaborazione orientata allo sviluppo ed all’adozione di 
buone pratiche interaziendali per l’ottimizzazione dell’impiego delle risorse sanitarie disponibili, con 
un’attenzione particolare all’incremento del livello di appropriatezza ed alla razionalizzazione 
della spesa farmaceutica, in vista della sostenibilità complessiva del Sistema Sanitario Regionale 
e degli obiettivi di sicurezza ed efficacia delle cure. In particolare, sono state prodotte dal lavoro di 
gruppi multidisciplinari procedure interaziendali per il governo della spesa farmaceutica, il 
potenziamento dell’erogazione diretta dei farmaci, la gestione dei farmaci H/OSP, ed è stato 
costituito, d’intesa, il Dipartimento interaziendale del farmaco dell’Area Vasta Sud Est. 

Il percorso interaziendale per il contrasto ad ogni forma di discriminazione e violenza di genere 
e la promozione delle pari opportunità ha portato all’adozione di molteplici iniziative, 
principalmente di carattere formativo e informativo, frutto di costanti contatti interaziendali, negli 
ambiti delle politiche di genere e della medicina di genere, al fine di perseguire benefici sulla 
personalizzazione e sull’equità delle cure, sul benessere lavorativo e sulla sostenibilità complessiva 
del Sistema Sanitario. 

 
 


